Schema vecka 19

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tranare

Mandag Grona salen  Off-ice  18.30-19.15 B bla, S gul MG, JH
Angered Is 19.30-20.20 B bl3, S gul MG, JH
Grona salen  Off-ice  19.30-20.15 A, B rod ID
Angered Is 20.30-21.50 A, B rod ID, MG

Tisdag Angered Is 16.00-16.50 K-grupp ID, MG
Grona salen Off-ice  17.00-17.30 K-grupp MG
Angered Is 17.00-18.20 S vit JD, RK
Grona salen  Off-ice 18.30-19.15 S vit MG

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

D Joanna Dahlstrand JH Jenni Honkila

MG Madelene Granath RK Rebecca Krook

SB Svetlana Banova NR Nele Ramstrand




Schema vecka 20 (GOTEBORGSVARVET-vecka)

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tranare

Mandag

Tisdag Angered Is 16.30-17.20 S vit 1D, MG
Grona salen Off-ice 17.30-18.00 S vit MG
Angered Is 17.30-18.20 B bla, S gul ID, SB
Grona salen Off-ice 18.30-19.15 B bl3, S gul MG
Angered Is 18.30-19.20 A, B rod JD, SB
Grona salen Off-ice 19.30-20.15 A, B rod ID/MG

Onsdag

Torsdag Angered Is 16.30-17.20 K-grupp JD, MG, SB
Grona salen Off-ice 17.30-18.00 K-grupp MG
Angered Is 17.30-18.20 S vit JD, SB
Grona salen Off-ice 18.30-19.00 S vit MG
Angered Is 18.30-19.20 B bla, S gul ID, SB
Grona salen Off-ice 19.30-20.15 B bla, S gul MG
Grona salen Off-ice 18.45-19.15 A, B rod MG
Angered Is 19.30-20.50 A, B rod ID, SB

Fredag Angered Is 16.00-16.50 A+B (enl. 6k) ID, MG
Angered Is - steg 17.00-17.30 A+B (ALLA) JD, MG, JH
Grona salen Off-ice 17.45-18.30 A+B fr. kl. 17 JH
Angered Is 17.30-18.20 A+B (enl. 6k) ID, MG
Grona salen Off-ice 18.30-19.45 A+B fr. kl. 18.30 MG

Lordag

Sondag

1D Joanna Dahlstrand JH Jenni Honkila

MG Madelene Granath RK Rebecca Krook

SB Svetlana Banova NR Nele Ramstrand




Schema vecka 21

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tranare

Mandag  Grona salen Off-ice 17.15-17.45 K-grupp ID, MG
Angered Is 18.00-18.50 K-grupp 1D, MG
Grona salen Off-ice 19.00-19.45 A, B rod ID, MG
Angered Is 20.00-21.20 A, B rod JD, MG

Tisdag Angered Is 16.00-16.50 S vit ID, MG
Grona salen Off-ice 17.00-17.30 S vit MG
Angered Is 17.00-18.20 B bl3, S gul ID, SB
Grona salen Off-ice 18.30-19.15 B bl3, S gul MG
Grona salen Off-ice 17.30-18.15 A, B rod MG
Angered Is 18.30-19.50 A, B rod ID, SB

Onsdag

Torsdag Slottsskogen Off-ice 18.45-19.30 S gul ID, MG
Slottsskogen Is 19.45-20.35 S gul MG, SB
Slottsskogen Off-ice 19.45-20.30 A, B rod ID
Slottsskogen Is 20.45-21.35 A, B rod MG, SB

Fredag Slottsskogen Is 15.15-16.05 A+B (enl. 6k) ID, MG
Slottsskogen Is - steg 16.15-16.45 A+B (ALLA) JD, MG, JH
Slottsskogen Off-ice 17.00-17.45 A+B fr. kl. 15 JH
Slottsskogen Is 16.45-17.35 A+B (enl. 6k) ID, MG
Slottsskogen Off-ice 17.45-18.30 A+B fr. kl. 16 MG

Lordag Grona salen Off-ice 10.15-10.45 K-grupp MG, NR
Angered Is 11.00-11.50 K-grupp MG, NR
Angered Is 12.00-13.20 S vit MG, NR
Grona salen Off-ice 13.30-14.00 S vit MG, NR 15 min
Grona salen Off-ice 13.45-14.15 A, B rod ID
Angered Is 14.30-15.50 A, B rod ID, MG
Grona salen Off-ice 15.15-15.45 B bla, S gul JH
Angered Is 16.00-17.20 B bla, S gul ID, JH

Sondag

D Joanna Dahlstrand JH Jenni Honkila

MG Madelene Granath RK Rebecca Krook

SB Svetlana Banova NR Nele Ramstrand




Schema vecka 22

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tranare

Mdandag  Grona salen Off-ice 17.15-17.45 K-grupp ID, MG
Angered Is 18.00-18.50 K-grupp ID, MG
Grona salen Off-ice 19.00-19.45 A, B rod ID, MG
Angered Is 20.00-21.20 A, B rod ID, MG

Tisdag Angered Is 17.00-17.50 S vit ID, MG, JH
Grona salen Off-ice 18.00-18.45 S vit JH
Angered Is 18.00-18.50 B bl3, S gul ID, SB
Grona salen Off-ice 19.00-19.45 B bla, S gul MG, JH
Grona salen Off-ice 18.00-18.45 A, B rod MG
Angered Is 19.00-19.50 A, B rod ID, SB

Onsdag

Torsdag Slottsskogen Is 17.15-18.05 B bl3, S gul MG, SB
Slottsskogen Off-ice 18.15-19.00 B bla, S gul MG, SB
Slottsskogen Off-ice 19.15-20.00 A, B rod MG, SB
Slottsskogen Is 20.15-21.35 A, B rod MG, SB

Fredag

Lordag

Sondag Angered Is 09.00-09.50 K-grupp ID, MG, JH
Angered Is 10.00-10.50 S vit 1D, MG, JH
Grona salen Off-ice 11.00-11.30 S vit MG
Angered Is 11.00-11.50 B bla JD, JH
Angered Is - steg 12.00-12.30 A, Brod, B bla ID, MG, JH
Grona salen Off-ice 12.45-13.30 B bla JH
Angered Is 12.30-13.20 A, B rod JD, MG
Grona salen Off-ice 13.30-14.15 A, B rod MG

D Joanna Dahlstrand JH Jenni Honkila

MG Madelene Granath RK Rebecca Krook

SB Svetlana Banova NR Nele Ramstrand




Schema vecka 23

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tranare

Mandag  Slottsskogen Is 15.45-16.35 S vit 1D, MG, JH
Slottsskogen Off-ice 16.45-17.30 S vit MG
Slottsskogen Is 16.45-18.05 B blg, S gul ID, JH
Slottsskogen Off-ice 18.15-19.00 B bla, S gul MG

Tisdag Slottsskogen Off-ice 18.15-19.00 A, B rod D, MG
Slottsskogen Is 19.15-20.05 A, B rod D, MG

Onsdag

Torsdag

Fredag Slottsskogen Is 15.15-16.05 A+B (enl. 6k) ID, MG
Slottsskogen Is - steg 16.05-16.35 A+B (ALLA) ID, MG, JH
Slottsskogen Off-ice 16.45-17.30 A+B fr. kl. 15 JH
Slottsskogen Is 16.45-17.35 A+B (enl. 6k) D, MG
Slottsskogen Off-ice 17.45-18.30 A+B fr. kl. 17 MG

Lordag Slottsskogen Is 10.15-11.05 K-grupp ID, MG, RK
Slottsskogen Is 11.15-12.05 S vit ID, MG, RK
Slottsskogen Is 12.15-13.05 B bl3, S gul JD, MG, RK

Sondag Slottsskogen Off-ice 15.00-15.30 A, B rod JD/MG
Slottsskogen Is 15.45-17.05 A, B rod 1D, MG

1D Joanna Dahlstrand JH Jenni Honkila

MG Madelene Granath RK Rebecca Krook

SB Svetlana Banova NR Nele Ramstrand




Schema vecka 24

Dag Plats Aktivitet Tid Grupper Tranare

Mandag  Slottsskogen Is 15.45-16.35 S vit 1D, MG
Slottsskogen Off-ice 16.45-17.30 S vit ID, MG
Slottsskogen Is 17.45-18.35 B bl3, S gul JD, MG
Slottsskogen Off-ice 18.45-19.30 B bla, S gul JD, MG
Slottsskogen Off-ice 19.15-20.00 A, B rod D, MG
Slottsskogen Is 20.15-21.35 A, B rod ID, MG

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Lordag

Sondag

D Joanna Dahlstrand JH Jenni Honkila

MG Madelene Granath RK Rebecca Krook

SB Svetlana Banova NR Nele Ramstrand
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